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SESIÓN 6: CHARLA

SESIÓN 2:  EL ROSARIO

Comprender:
El lugar del rosario en la fe
cristiana.
Por qué es importante el rosario.
Cómo rezarlo.

Discernir:
Explorar las opiniones de
diferentes personas sobre el
rosario.

Responder:
Reflexionar sobre el significado
de lo aprendido.
Preparar un discurso o
presentación de dos minutos
sobre el rosario.

SESIÓN 3: LA CAMPAÑA 

Comprender:
ACN: “Un millón de niños rezando
el Rosario por la Paz”.

Discernir:
Con referencia a las apariciones de
Fátima, juegue con las
posibilidades preguntándose "¿Qué
pasaría si…?".

Responder:
Considere cómo podrían
transformarse las vidas de los niños
de primaria que participan en la
campaña del rosario de ACN.

Crear una presentación accesible y
relevante para los niños.

OBJETIVO: 

SESIÓN 1: ACN

SESIÓN 4: BENDICIÓN Y ORACIÓN SESIÓN 5: ORGANIZACIÓN

PLAN DE SESIÓN
EL ROSARIO POR LA PAZ DE ACN.  
UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO

Comprender:
La misión y el trabajo de ACN.
Ejemplos de proyectos de ACN.

Discernir:
La importancia de «Oración,
Información y Acción».

Responder:
Diario
Oración

Utiliza estas sesiones como guía, ya que cada sesión contiene más material del necesario.
Utiliza únicamente las actividades y sesiones que desee para alcanzar los objetivos
mencionados. Los participantes pueden profundizar su comprensión trabajando con
parte del material de forma independiente entre sesiones.
Puedes marcar las casillas a continuación después de cada sesión.
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Formación en la Oración:
Los Misterios Dolorosos.
Comprender cómo se usa el
rosario para la oración
personal y comunitaria.

Bendición del rosario si hay
sacerdote disponible.

Al finalizar esta sesión:

Su presentación ante los niños
deberá estar planificada y
ensayada.

Puede mejorar sus habilidades
como orador siguiendo los
ejercicios.

Preparar una breve presentación para un grupo de niños sobre el rosario y la
campaña de ACN "Un Millón de Niños Rezando el Rosario por la Paz".

Guiar a un grupo de niños en el rezo del rosario para la campaña de ACN "Un
Millón de Niños Rezando el Rosario por la Paz" el 7 de octubre de 2026.

HIS

Esta sesión debe realizarse
después de su
oración/presentación con los
niños:

Por favor, comparta su
experiencia al completar este
curso:

¿Qué ha aprendido?

¿Disfrutó orando con los niños?

¿Se sintió cómodo/a dirigiendo
la oración?

¿Qué sigue?

Comentarios sobre su diario de
oración.
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Pedirle al Espíritu
Santo que te guíe:
Permitir que Dios

entre en áreas de tu
vida que antes le
habías ocultado.

Misión

Labor

Los proyectos

P.I.A. 

 

Para dirigir a un grupo de niños en el rezo del rosario, necesitarás tener conocimientos
prácticos de lo siguiente:

ACN EL ROSARIO LA CAMPAÑA

COMIENZO SESIÓN 5 SESIÓN 6

1

PLAN DEL CURSO
EL ROSARIO POR LA PAZ DE ACN. UN
MILLÓN DE NIÑOS REZANDO

CONOCIMIENTO

PLANTEAMIENTO Y ORGANIZACIÓN PARA 07-10-26

TU RESPUESTA Y PERIPLO DE FE

Enseñanza

Su importancia

Cómo rezarlo
“Verdades Profundas”

 

¿Qué es?

Su importancia
¿Quién está involucrado?

Nuestra Señora de Fátima 

Encontrar grupo

Planear fecha/s
Presentación

Ayuda para orar

Roles grupales

Ensayo

Tecnología

Horarios

DIARIO INVESTIGACIÓN ORACIÓN APERTURA

Registrar tus
pensamientos,

oraciones y cualquier
inspiración del
Espíritu Santo.

Disposición a ver
vídeos de YouTube,

leer artículos y
aprender más sobre

el rosario.

Priorizar la oración
personal; asistir a
misa y/o recibir el
sacramento de la

Reconciliación.

SALVAGUARDAR

Visión global

Responsabilidades

Protocolo

Proyección

EN EL DÍA

Tecnología

Ayudas para orar

Organización

Seguimiento

En la vida espiritual, es imposible dar lo que no se tiene, así que este es un buen
momento para reflexionar sobre tu relación con Dios y rezar el rosario. A continuación,
encontrarás sugerencias; son entre tú y Dios, pero quizás quieras compartirlas en grupo.

Lleva un registro de las tareas pendientes. La fecha para rezar el rosario con los niños
es el 07 de octubre de 2026. Si no puedes hacerlo en esa fecha, cualquier momento de
octubre servirá.

10
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Comprender:
La misión y el trabajo de ACN.
Ejemplos de proyectos de ACN.

Discernir:
La importancia de «Oración,
Información y Acción».

Responder:
Diario
Oración
 

1.Explicar que se guiará a los niños en el rezo del rosario por
la paz el 7 de octubre o en una fecha cercana.

REPRODUCIR DIAPOSITIVA 2 EN LA PRESENTACIÓN

2. Explicar que para hacerlo eficazmente, necesitarán tener
conocimientos sobre:
 - Ayuda a la Iglesia Necesitada (ACN)

El rosario
Lo que sucedió en Fátima en 1917
La campaña "Un millón de niños rezando el rosario

Esto es lo que ofrece este curso.

3. Invitar a los participantes a llevar un diario de oración.
Pídales que escriban sus pensamientos, oraciones y
sentimientos, cuando puedan, durante el curso.

DIAPOSITIVA 3

4. Pedir a los estudiantes que revisen las preguntas sobre ACN
en la hoja y respondan las que ya conozcan (los grupos de
miembros que estén muy familiarizados con ACN podrían no
necesitar esta etapa).

5. Ver la animación de la DIAPOSITIVA 4.
Analicen ejemplos de proyectos de ACN.

6. Regresar a la página 5 y completen las respuestas en
parejas.

Investigación independiente:
Completar las tareas de la página 6.

SESIÓN 1: ACN

Los grupos pueden usar la
información proporcionada según sus
preferencias.

Sabemos que el tiempo es limitado,
así que los grupos pueden decidir
cómo aprovechar al máximo la
información proporcionada.

El objetivo para sus estudiantes y
grupos parroquiales es que, a través
de este curso, se conviertan en líderes
de oración seguros y crezcan en su
propio camino de fe.

ESTRUCTURA
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SESIÓN 1
EL ROSARIO POR LA PAZ DE ACN.
UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO
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¿Qué defiende ACN?

¿Qué hace que ACN sea diferente?

¿Qué es una institución de caridad pontificia?

¿En aproximadamente cuántos países ACN tiene proyectos?

¿Por qué crees que la Iglesia se niega a abandonar a los necesitados?

Nombra dos manera s en las que ACN ofrece ayuda espiritual

Nombra una manera que no hayas considerado anteriormente en la que sacerdotes / religiosas ayudan a los demás

¿Por qué la libertad religios a es una parte tan integral de los derechos humanos?

Explica maneras en las que ACN provee ayuda a corto y largo plazo

¿Por qué es necesaria la curación de traumas?

¿Qué quiere decir P.I.A.?

¿Cómo ayuda ACN a la gente de Liberia?

SESIÓN 1
EL ROSARIO POR LA PAZ DE ACN. 
UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO

Aid to the Church in NeedAid to the Church in NeedAid to the Church in Need
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Maira Shahbaz

SESIÓN 1
EL ROSARIO POR LA PAZ DE ACN. 
UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO
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Existen numerosas organizaciones benéficas que atienden a los necesitados. Lo que
distingue a Ayuda a la Iglesia Necesitada (ACN) de estas organizaciones es que somos la
única organización católica internacional dedicada al apoyo pastoral y espiritual de los
cristianos perseguidos y que sufren. Ayuda a la Iglesia Necesitada se fundó en 1947 como
una organización católica de ayuda a los refugiados de guerra y está reconocida como
Fundación Pontificia desde 2011. Bajo nuestro principio rector de "información, oración y
acción", hoy nos comprometemos a ayudar a los cristianos de todo el mundo, dondequiera
que sean perseguidos, oprimidos o sufran penurias materiales. Además, estamos
comprometidos con la libertad religiosa y la reconciliación entre todas las confesiones.
Nuestra fundación no acepta ningún tipo de apoyo de organismos gubernamentales. Sin
embargo, gracias a los cientos de miles de benefactores que donan a Ayuda a la Iglesia
Necesitada, ahora estamos activos en todo el mundo.

M I S I Ó N

DESASTRES NATURALES

CUIDADO DE LOS ABANDONADOS CURANDO TRAUMAS

Haz clic en las palabras subrayadas o en el código QR de cada imagen para
saber más sobre las personas que reciben ayuda de ACN.
La historia de Maira Shahbaz es traumática.
Por favor, vea el vídeo con precaución; no apto para menores de 16 años.*

*NO HABLARÁS DE ESTO CON NINGUNO DE LOS GRUPOS CON LOS QUE DIRIGIRÁS "UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO EL ROSARIO".
ESTO ES PARA TU INFORMACIÓN COMO EMBAJADOR DE ACN.

w

o r k  o f  
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TAREA

TAREA

https://acnuk.org/search/?q=maira+


Lee la página 8.

Completa el cuestionario de Verdadero/Falso.

Mira los videos de "Reflexiones sobre el Rosario" en las DIAPOSITIVAS 2-

4.

Comenta y registra tus reacciones: 

REPRODUCE LA DIAPOSITIVA 5 EN LA PRESENTACIÓN.

En parejas, explíquense mutuamente cómo rezar el rosario, y una pareja

lo explicará al grupo.

Responder:

Comienza a pensar en cómo presentarás esta información al grupo de

edad con el que trabajarás.

Para el tiempo de oración personal y el diario:

Reflexiona sobre la información de "Verdades profundas sobre el

Rosario".

Si alguno de los temas te llama la atención, reflexiona y ora sobre él.

Invita al Espíritu Santo a guiar tu oración.

SESIÖN 2: EL ROSARIO

ESTRUCTURA DE LA SESIÓN
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SESIÓN 2
EL ROSARIO POR LA PAZ DE ACN. 
UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO

HAZ CLICK PARA
ACCEDER A LA
PRESENTACIÓN

Esta sesión es la más larga

Las sesiones 5 y 6 son mucho más
cortas, por lo que hay margen
dentro de la estructura del curso
para realizar las actividades
presentadas aquí más adelante
en el curso.

Comprender:
El lugar del rosario en la fe
cristiana.
Por qué es importante el
rosario.
Cómo rezarlo.

Discernir:
Explorar las opiniones de
diferentes personas sobre el
rosario.

Responder:
Reflexionar sobre el
significado de lo aprendido.
Preparar un discurso o
presentación de dos minutos
sobre el rosario.

7
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El rosario transforma a quienes lo rezan. Puede ser
rezado por todos, y su profundidad es indescriptible.
Cada uno tiene una relación individual con Dios y
también con la Virgen María, por lo que la forma en que
el rosario impacta a cada persona también es individual.

La hoja "Verdades Profundas sobre el Rosario" es para
que la consultes y reflexiones a tu propio ritmo. No te
preocupes si no logras comprender todo lo que contiene
(¡ciertamente no se espera que lo hagas!), pero te
proporcionará algunas verdades teológicas que quizás
no hayas considerado antes. Quizás quieras usarla como
punto de partida para la oración, volver a ella o
investigar algunas de las afirmaciones por tu cuenta.

SESIÓN 2
EL ROSARIO POR LA PAZ DE ACN. 
UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO

Verdadero o Falso
Ver "Rezando el Rosario" y comenten.
¿Conoce a alguien que sea devoto del rosario? Si es así, conversa con él
y pídele que comparta su opinión sobre esta oración.

Copyright © 2024 Aid to the Church in Need. All Rights Reserved.Aid to the Church in Need is a Pontifical Foundation of the
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DECENAS Tiene su origen a mediados del siglo XV y su significado inicial era "diez partes" de
algo. Según www.etymonline.com, "el término proviene del francés antiguo
"décade" (siglo XIV), que a su vez deriva del latín tardío "decadem"... y... del
griego "dekas", que significa "grupo de diez". Al referirse al rosario, se refiere a las
diez Avemarías que se rezan para cada uno de los misterios.
¿CUÁNTAS OTRAS PALABRAS CONOCES QUE EMPIEZAN CON "DEC"?
¿QUÉ SIGNIFICAN?

MISTERIOS
(DEL ROSARIO)

Los Misterios del Rosario no son como los misterios en cuanto a misterios o cosas
sin explicación. Hay veinte misterios del rosario, divididos en cuatro categorías de
cinco. Los primeros tres grupos de cinco (los Misterios Dolorosos, los Misterios
Gozosos y los Misterios Gloriosos) son como un recorrido cronológico por las vidas
de María y Jesús. Estos episodios centran la meditación mientras se recitan los
Padrenuestros y las Avemarías. El último grupo de cinco (los Misterios Luminosos o
Misterios de la Luz) fue una adición posterior y se centra en lo que Jesús hizo
cuando comenzó a ministrar en público: sus milagros y enseñanzas.

VOCABULARIO ESENCIAL

8
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Los católicos adoran a María/Nuestra Señora, la
Madre de Jesús.

La práctica de rezar el rosario comenzó hace unos
500 años.

V / F

María es la “nueva Eva” V / F

El rosario es una mezcla de oración mental
(meditativa) y vocal.

V / F

V / F

V / F

V / F

V / F

V / F

V / F

V / F

Tienes que rezar el rosario en la iglesia.

El rosario es conocido como “la Biblia en una
cuerda”.

El rosario es una oración por la paz

Cuando Nuestra Señora apareció en Fátima, dijo a
los niños que el rosario tiene el poder de detener
las guerras.

Solo los católicos pueden rezar el rosario.

El rosario es una manera poderosa de orar por los
demás.

Lee las oraciones y marca con un círculo si
es verdadero (V) o falso (F). Corrige la
información incorrecta.

VERDADERO o FALSOVERDADERO o FALSO

 UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO POR LA PAZ
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V / FLos católicos han rezado el rosario tal como lo conocemos hoy
desde el siglo XIII, pero los monjes y ermitaños ya en el siglo III
utilizaban piedras y cuentas de oración de manera similar.

Jesús es el ‘Nuevo Adán’ y deshizo el pecado de Adán, por lo
que María es la ‘Nueva Eva’ porque su obediencia a Dios
revirtió la desobediencia de Eva.

V / F

Sí, dijo San Luis de Montfort: “No conozco mejor manera de
establecer el reino de Dios que unir la oración vocal y mental
rezando el rosario”.

V / F

V / F

V / F

V / F

V / F

V / F

V / F

V / F

Mucha gente malinterpreta el honor que los católicos otorgan a
María. Se la honra como Madre de Dios, pero no se la venera;
solo Dios puede ser venerado.

El rosario se puede rezar en cualquier lugar. Se le conoce como
capilla portátil. Podemos sacar las cuentas y rezar donde
queramos (o usar los dedos si no tenemos rosarios disponibles).

Para rezar el rosario hay que repetir el Padrenuestro (Mateo 6
y Lucas 11), y el Ave María es como el ángel Gabriel saluda a
María en Lucas 1. Los ‘Misterios’ están basados ​ en hechos
bíblicos.
El Papa San Juan Pablo II dijo: “El Rosario es por su naturaleza
una oración por la paz, ya que consiste en la contemplación de
Cristo, el Príncipe de la paz, Aquel que es ‘nuestra paz’ (Ef 2,
14)”.

Sí, porque el origen del rosario es divino. Es una espada
espiritual que vence al mal. La oración no es una ilusión; a
través de ella, Dios interviene y transforma la realidad.

El rosario es una forma poderosa de orar por los demás, ya que
requiere tiempo, dedicación y la disposición de entregar el
corazón a Dios por el prójimo. Por lo tanto, es un acto de amor
tanto espiritual como desinteresado.

Respuestas

Los no católicos pueden rezar el rosario, y de hecho, muchos lo
atribuyen a su conversión. Muchos protestantes reconocen el
rosario como una forma válida de oración.

 UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO POR LA PAZ

VERDADERO o FALSOVERDADERO o FALSO
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Aquí rezamos diez
Avemarías. Puedes pensar
en las palabras del
Avemaría, el misterio y las
personas por las que rezas.

Reza el Padrenuestro mientras piensas
en el misterio de la Agonía en el
Huerto. Puedes añadir cualquier
intención de oración que tengas.

Comienza con la señal de la cruz. Tómate un momento para
hacer esto con oración. Recuerda que Dios escucha tus
oraciones y que la Madre de Dios ofrece a Jesús lo que hay en
tu corazón. Hacer la señal de la cruz es como decirle a Dios:
«Este tiempo es tuyo». Tenemos el privilegio de poder hablar
con Dios Padre, Hijo y Espíritu Santo cuando queramos, así que
es bueno recordar con quién estamos hablando. Recuerda que
Nuestra Señora y todo el cielo también rezan con nosotros y
nos animan. Imagina entregarle tu «intención» (lo que estás
pidiendo) a Dios. Puedes orar por más de una cosa.

Esta cuenta es para rezar el «Gloria». Cuando
alabamos a Dios, nos damos cuenta de que todo lo
que tenemos depende de su bondad. Es una forma de
hacernos menos egocéntricos.
 

Rezar el Credo de los
Apóstoles y un
Padrenuestro.

Rezar tres Avemarías
pidiendo a Dios que nos dé
fe, esperanza y caridad
(una por cada una de las
tres cuentas).

Esta cuenta cierra la primera decena.
Aquí se reza el «Gloria al Padre» y la
Oración de Fátima.
Esta cuenta también marca el inicio
de la siguiente decena. Después de la
Oración de Fátima, se anuncia el
Segundo Misterio y se reza de nuevo
el Padrenuestro antes de continuar y
rezar las siguientes diez Avemarías.

CÓMO REZAR EL ROSARIO

LO
S 

M
IS

TE
RI

OS
 G

LO
RI

OS
OS

La Visitación

La
Natividad

La Presentación de
Jesús en el Templo

La agonía en el huerto

La Flagelación

La
Coronación
de espinas

La Resurrección

La Ascensión

La Venida del Espíritu
Santo (Pentecostés)

La Asunción

LO
S 

M
IS

TE
RI

OS
 L

UM
IN

OS
OS

El Bautismo de
Jesús

Las Bodas de Can
á

La Predicación del
Evangelio

La Última Cena

El 

La

La

La Transfiguración

LOS  MISTERIOS DEL ROSARIO

LO
S 

M
IS

TE
RI

OS
 G

OZ
OS

OS

El Niño perdido y
hallado en el
Templo

La Crucifixión

LO
S 

M
IS

TE
RI

OS
 D

OL
OR

OS
OS

La Anunciación

L

El

La Cruz camino del
Calvario

La Coronación de
María como Reina
de los Cielos 
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6:126:12EF
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VERDADES PROFUNDAS DEL ROSARIO

El rosario es una oración especial
porque es bíblico, es a la vez una
meditación y una oración vocal,
fue dado por Dios y tiene poder
espiritual.

Cuando oramos con la Biblia, nos unimos a la Palabra de
Dios. Su poder es tan grande que crea. En el rosario
meditamos sobre acontecimientos reales de la vida de
Jesús y de la Iglesia primitiva. La meditación nos abre a
Dios en lo más profundo (a menudo por debajo del nivel
de la conciencia); y, como la Palabra de Dios es viva,
penetra por completo en nosotros.

Básicamente, Dios quiere que estemos en su equipo
para vencer el mal ahora y en la eternidad, y una
manera fundamental de lograrlo es mediante la
oración.
Así que sí, la oración es agradable y puede hacernos
sentir mejor, pero decir que es solo eso es perder de
vista lo esencial. A través de la oración, Dios puede
traer su amor, su reino y su voluntad a nuestra
realidad. Claro que Dios podría hacerlo sin la oración,
pero gracias al libre albedrío, nos da la opción.

“El Rosario es una oración que siempre me acompaña; es también la oración de la gente común y de los santos… es una oración de mi
corazón.” (Papa Francisco)

Cuando oramos, nos comunicamos con Dios. Dios, sí, el
que creó el universo y tiene nuestra existencia en sus
manos. El que creó las leyes de la física que crearon
todo, desde un copo de nieve hasta peces de aspecto
peculiar (¡busca en Google "Pez Rana y Dragón Marino
Foliado"!), hasta el color de tu cabello. El que conoce tu
nombre y te llama a una relación con él para siempre.

Dios nos da maneras de encontrarnos
con él, incluso si nuestra mente lógica
no puede comprenderlo. Una de ellas
es la oración. Cuando oramos, algo
cambia, porque estamos en la
presencia de Dios. Puede que no lo
sintamos, pero es más profundo que
lo que sentimos; se trata de la
realidad espiritual.

No hay nadie en el planeta que pueda
argumentar que el mal no existe; y si lo hubiera,
con solo dos segundos viendo las noticias
cambiaría de opinión. En Efesios 6:12, San Pablo
dice: «Porque nuestra lucha no es contra sangre
y carne, sino contra principados, contra
potestades, contra los poderes de este mundo de
tinieblas y contra huestes espirituales de maldad
en las regiones celestes».

No es una oración a María, pues
ella no es Dios. Le pedimos que
comparta nuestras oraciones con
su hijo. Jesús honró a su madre, y
nosotros también. A petición
suya, intervino en las bodas de
Caná. Este es un modelo de
oración: María también es
nuestra madre.

LIBRE ALBEDRÍO

Puede que nos haga sentir mejor
y nos traiga paz, pero estas no
son las principales razones por
las que lo rezamos. Para
entender el rosario, necesitamos
retroceder un poco y comprender
la fe misma.

¿Es el rosario una oración agradable
que rezamos para sentirnos mejor?
¿Es algo que nos trae paz al
corazón, un poco como la atención
plena?

¿POR QUÉ EL ROSARIO?

COMUNICACIÓN CON DIOS

REALIDAD ESPIRITUAL

BÍBLICA

MEDITACIÓNLA FE EN SÍ MISMA

LUCHA CONTRA EL MAL

ORAR PUEDE SER DURO

En nuestra vida física, cuando
algo bueno requiere disciplina,
solemos aceptarlo y seguir
adelante. Pero en lo espiritual, a
menudo olvidamos que la salud
de nuestra alma, que perdurará
mucho más allá de todo lo
demás, también requiere
atención minuciosa.

EFESIOS 6:12
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PODER ESPIRITUAL

El rosario se suele considerar una
espada espiritual. Esta descripción
metafórica enfatiza su poder
para combatir el mal. El término
«espada espiritual» sugiere que el
rosario es un arma contra el mal y
una herramienta de defensa
espiritual.

La oración es una decisión: voy a pasar este
tiempo con Dios pase lo que pase. Puedo sentir
alegría, paz y una sensación de amor divino, o
puedo no sentir absolutamente nada; de hecho,
puedo estar aburrido o distraído. Esta es la clave
para una buena relación con Dios: aceptar que
tal vez deba seguir adelante aunque no tenga
ganas. Vale la pena mencionar esto al hablar del
rosario, ya que es una oración bastante larga:
mínimo 20 minutos.

RELACIÓN

Por la singular cooperación de
María con la acción del Espíritu
Santo, la Iglesia ama orar en
comunión con la Virgen María.

Catecismo de la Iglesia Católica
2682

Por la singular cooperación de
María con la acción del Espíritu
Santo, la Iglesia ama orar en
comunión con la Virgen María.

Catecismo de la Iglesia Católica
2682

EL ROSARIO POR LA
PAZ DE ACN. UN
MILLÓN DE NIÑOS

REZANDO
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SESIÓN 3: LA CAMPAÑA

ESTRUCTURA
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1.  Leer la carta de ACN Internacional en la página 14.
2.Ver los videos en las diapositivas 2 y 3 de la presentación.
3.Observar los carteles en la página 14 y decida cómo

podría usarlos con el grupo de niños con el que rezará.
4.Escuchar el video del Padre Antonio explicando lo

sucedido en Fátima y comparta sus reacciones.

¿Es esto nuevo para ti?
¿Qué significa para ti?
¿Por qué el mensaje sigue siendo relevante hoy en día?
¿Por qué crees que no hablamos del cielo ni del infierno,
aunque Jesús sí lo hizo con frecuencia?
¿Por qué crees que Dios quiere que seamos parte de su
plan?

   5. Lee la tira cómica sobre Fátima.

¿Cómo podrías usarla en tu presentación a los niños?
¿Cómo podrías explicar lo que sucedió de una manera
apropiada para su edad (teniendo en cuenta la edad de
los niños)?

Responder: ¿Cómo incorporará la información de la sesión de
hoy en su presentación con los niños?

Explique que para hacerlo eficazmente, necesitarán tener
conocimientos sobre:
Ayuda a la Iglesia Necesitada (ACN)
El rosario
Lo que sucedió en Fátima en 1917
La campaña Un millón de niños rezando el rosario

SESIÓN 3
EL ROSARIO POR LA PAZ DE ACN. UN
MILLÓN DE NIÑOS REZANDO

HAZ CLICK PARA
ACCEDER A LA
PRESENTACIÓN

Discernir:
¿Qué te gustaría
preguntarles a los
niños de Fátima?

Comprender:
ACN: “Un millón de niños
rezando el Rosario por la Paz”.
Las apariciones de Nuestra
Señora en Fátima.

Discernir:
Con referencia a las
apariciones de Fátima, juegue
con las posibilidades
preguntándose "¿Qué pasaría
si…?".

Responder:
Considere cómo se podría
transformar la vida de los
niños de primaria que
participan en la campaña del
rosario de ACN.

Crear una presentación
accesible y relevante para los
niños.

 Para más información y testimonios
de testigos presenciales, véase: 
 Magis Centre
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SESIÓN 3: LA CAMPAÑA
UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO POR LA PAZ

¡Cuando un millón de niños rezan el Rosario, el Cielo escucha!
Queridas familias, queridos profesores y profesoras, queridos amigos:
Como leemos en el Evangelio de Juan, en sus palabras de despedida Jesús da a sus discípulos —y, por tanto,
también a la Iglesia de hoy— diversas enseñanzas para el tiempo que transcurre entre su Ascensión y su regreso
al final de los tiempos. Entre otras cosas, les dice: “En el mundo tendréis luchas; pero tened valor: yo he vencido
al mundo” (Jn 16, 33). En muchos países encontramos precisamente estas dos experiencias fundamentales:
verdadera tribulación y un consuelo extraordinario, vividos y experimentados muchas veces como fruto de la
oración. 
Conscientes de ello, les invitamos, con ocasión de la Fiesta de Nuestra Señora del Rosario (7 de octubre) o
durante la primera semana de octubre, a unirse a nuestra campaña mundial de oración:
 

“Un millón de niños rezando el Rosario”
para rezar esta oración sencilla y al mismo tiempo poderosa por la paz.

 
La campaña de este año se inspira en el mensaje de Fátima:

“Al final, mi Corazón Inmaculado triunfará”.
 
Estas palabras son a la vez promesa y orientación. El Corazón Inmaculado de María representa una vida
totalmente llena del Espíritu Santo. En María se hace visible cómo Dios crea algo nuevo: con su “fiat mihi”
–“hágase en mí”– ella abraza de manera perfecta el “fiat”divino–el “hágase…”– en el que están contenidos el
origen y la plenitud de toda la creación. Así comienza en su corazón puro e inmaculado aquella nueva creación
abierta a la vida eterna. Esta realidad no está lejos de nosotros ni de la Iglesia, de la cual María es imagen y
modelo perfectos, sino que ya crece en nuestro mundo allí donde las personas responden a Dios con un corazón
puro, en la fe, el amor y la oración.
 
La oración del Rosario nos conduce, junto con María, a adentrarnos en la vida de Jesús y abre nuestro corazón
a esta obra de Dios. Precisamente la oración de los niños posee una fuerza especial: es sencilla, confiada y
abierta a la gracia de Dios. Se atribuye a san Padre Pío esta frase: “Cuando un millón de niños rece el Rosario,
el mundo cambiará”.
Animados por tantas experiencias hermosas en numerosos países, queremos alentarles nuevamente a asumir la
tarea –no siempre fácil– de acercar a los niños a la oración del Rosario mediante iniciativas creativas en
escuelas, familias, parroquias y jardines de infancia, y también a rezarlo con ellos.
 
Ya sea solos o en comunidad, ya sea el Rosario completo o un misterio, cada oración tiene un gran valor. En
nuestra página web encontrarán materiales útiles, recursos adaptados para niños e inspiraciones espirituales
para ello.
 
Ayúdenos a hacer posible que, en la Fiesta del Santo Rosario, una nueva ola de oración vuelva a recorrer el
mundo, rezada por muchísimos niños con confianza filial, para que se cumpla la promesa de Fátima y triunfe el
Inmaculado Corazón de María. 
 
Con gratitud por su compromiso y con mis mejores deseos de bendición,
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SESIÓN 3
EL ROSARIO POR LA PAZ DE ACN. 
UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO
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Estos carteles están disponibles para que
los uses con el grupo al que te dirigirás.

Visita acninternational.org para
descargarlos gratis.

 
También puedes registrar tu colegio o
parroquia aquí para que tus oraciones
sean visibles en el mapa internacional.
La escuela o parroquia con la que rezas
también debe registrarse en ACN
Internacional.



NUESTRA SEÑORA DE FÁTIMA DIO A
LOS NIÑOS TRES SECRETOS - ACERCA DE
EVENTOS MUNDIALES EN EL FUTURO QUE
ELLOS NO TENÍAN FORMA DE SABER - Y
LOS INSTÓ A REZAR EL ROSARIO POR
LA PAZ MUNDIAL Y PARA QUE LAS
ALMAS LEJOS DE DIOS VAN AL CIELO.

LA NOTICIA SE DIFUNDIÓ Y ALGUNAS PERSONAS
CREYERON MIENTRAS QUE ALGUNAS PERMANECIERON
ESCÉPTICAS.

NUESTRA SEÑORA PROMETIÓ A LOS
NIÑOS QUE OCURRIRÍA UN MILAGRO.
ESTE MILAGRO DEMOSTRARÍA LA
VERACIDAD DE LAS APARICIONES.

“MILAGRO DEL SOL”

La gente cree quementimos...
EN 1918, JACINTA LE CONTÓ A LUCÍA QUE MARÍA SE
LE HABÍA APARECIDO Y LE HABÍA PROMETIDO
LLEVARLA PRONTO AL CIELO, JUNTO CON FRANCISCO.
AMBOS MURIERON EN LA GRAN EPIDEMIA DE GRIPE DE
1918. 

Nuestra Señora dijo:
“Si se cumplen mis
peticiones, habrá

paz”.

NUESTRA SEÑORA DEL
ROSARIO.

Nuestra Señora nos
ha pedido que

recemos el Rosario
por la paz

Francisco Marto (9), su hermana Jacinta (7) y su prima Lúcia Dos
Santos (10) eran tres pastorcitos de Fátima, Portugal. Provenían
de familias humildes y llevaban una vida sencilla. Lo que ocurrió
el 13 de mayo cambiaría no solo sus vidas, sino también la Iglesia
y la geopolítica mundial.

MAYO 1917

LA MADRE DE DIOS SE APARECIÓ OTRAS CINCO
VECES A LOS NIÑOS. CADA VEZ FUE EL DÍA TRECE
DEL MES. EL SEXTO Y LA ÚLTIMA VEZ FUE EL 13 DE
OCTUBRE DE 1917.

¡NOTICIAS! 

Necesitamos rezar
para que termine

esta guerra

ESE DÍA SE REUNIERON
UNAS 70.000
PERSONAS. ALGUNOS
ERAN CREYENTES,
OTROS VENÍAN A
DEMOSTRAR QUE TODO
ERA FALSO.

 Algunos presentes vieron
la danza del Sol, otros

dijeron que parecía
acercarse rápidamente a

la Tierra.
.  

SEGÚN DIVERSOS RELATOS, UNA MULTITUD DE UNAS
70.000 PERSONAS, TANTO CREYENTES COMO ESCÉPTICOS,
SE REUNIÓ PARA PRESENCIAR EL MILAGRO PROMETIDO:
EL CIELO LLUVIOSO SE DESPEJÓ, LAS NUBES SE
DISPERSARON Y EL SUELO, QUE HABÍA ESTADO HÚMEDO Y
EMBARRADO POR LA LLUVIA, SE SECÓ. UN VELO
TRANSPARENTE CUBRIÓ EL SOL, FACILITÁNDOLE LA
VISIÓN, Y LUCES MULTICOLORES SE EXTENDIERON POR EL
PAISAJE. EL SOL ENTONCES COMENZÓ A GIRAR, DANDO
VUELTAS EN EL CIELO, Y EN UN MOMENTO DADO PARECIÓ
DESVIARSE HACIA LA TIERRA ANTES DE REGRESAR A
SU LUGAR EN EL CIELO.*

LUCÍA SE HIZO MONJA Y VIVIÓ
HASTA UNA EDAD AVANZADA.
MILLONES DE PERSONAS LA HAN
VISITADO DESDE ENTONCES. POR
EJEMPLO, EN 2019, EL NÚMERO
OFICIAL DE VISITANTES FUE DE
6,3 MILLONES DE PEREGRINOS. SE
HAN PRODUCIDO NUMEROSAS
CURACIONES Y MILAGROS.
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*https://www.catholicnewsagency.com/news/36019/miracle-
of-the-sun-broke-darkness-of-portugals-atheist-regimes

SESIÓN 3: ¿QUÉ OCURRIÓ EN fÁtima?

Hoy parece que
todo es

diferente...
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Esta sesión les brinda la oportunidad de rezar el rosario en
grupo.
Vean al Padre Frankie hablar sobre el rosario y por qué es
importante bendecir las cuentas (DIAPOSITIVA 3).
Recen parte o todo el rosario juntos.
Después de la sesión, escriban sus pensamientos y oraciones
en su diario.

SESIÓN 4: BENDICIÓN Y
ORACIÓN

ESTRUCTURA

Copyright © 2024 Aid to the Church in Need. All Rights Reserved.Aid to the Church in Need is a Pontifical Foundation of the
Catholic Church and a registered charity in England and Wales (1097984) and in Scotland (SC040748) | 

SESIÓN 4
EL ROSARIO POR LA PAZ DE ACN. 
UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO

HAZ CLICK PARA
ACCEDER A LA
PRESENTACIÓN

Formación en la Oración:
Los Misterios Gloriosos.
Comprender cómo se usa el
rosario para la oración personal
y comunitaria.

Bendición del rosario si hay
sacerdote disponible.

Estos misterios nos hablan de la plenitud de la victoria de Jesús sobre la muerte. La Asunción muestra a María siendo llevada al cielo
en cuerpo y alma, participando plenamente de la vida nueva que Jesús nos obtuvo con su Resurrección. La Coronación la presenta
como Reina del Cielo, honrada por su fe y por su íntima unión con Dios.
Cuando rezamos estos misterios, recordamos que la muerte no es el final, sino el paso a la vida eterna. La Asunción de María es para
nosotros un signo de esperanza, pues nos muestra que la victoria de Jesús sobre la muerte es real y está destinada a todos. Nos
recuerda que, al igual que María, estamos llamados a confiar en Dios y a participar un día de su gloria.

LOS MISTERIOS GLORIOSOS

PONIÉNDONOS EN LA PRESENCIA DE DIOS

Al hacer la señal de la cruz, es bueno recordar que ahora entramos en un espacio diferente. Usamos nuestra voluntad,
nuestra mente y nuestras acciones para ponernos en la presencia de Dios. Reflexiona sobre el significado de las
palabras, el mensaje que se presenta y el hecho de que ahora te estás comunicando activamente con Dios.
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MEDITACIÓN
esús murió de una manera muy dolorosa en la cruz.
Pero Él es mucho más fuerte que todo el mal y ha resucitado de entre los muertos.
Así venció incluso a la muerte y abrió para todos la puerta de la vida eterna.
Si amamos a Jesús, también nosotros venceremos con Él y viviremos para siempre.
Por esto puedo confiar en Él y no tener miedo de nada, ni siquiera de la muerte.
ORACIÓN
Santa María, tú, aun cuando tu Hijo Jesús murió en la cruz, creíste con un corazón puro en su
Resurrección y esperaste con esperanza. Ayúdanos a confiar siempre en Jesús.
Consuela especialmente a las personas que sufren a causa de las guerras, y a los niños y
familias que han perdido a alguien querido.
María, Reina de la Paz – ruega por nosotros.

CU
A

RT
O 

MISTERIO GLORIOSO

SE
GU

ND
O M

ISTERIO GLORIOSO

tE
RC

ER
 M

ISTERIO GLORIOSO 

QU
IN

TO
 M

ISTERIO GLORIOSO

PR
IM

ER

 MISTERIO GLORIOSO

MEDITACIÓN
Después de decir a sus Apóstoles que en el Cielo preparaba un lugar para nosotros, Jesús subió
al Cielo junto a su Padre.
Por eso creemos: el Cielo es nuestra verdadera patria. Todos los que aman a Jesús serán felices
para siempre allí cuando mueran y vivirán en gran belleza.
ORACIÓN
Santa María, ayúdanos a que un día podamos estar todos juntos felices en el Cielo.
Ayuda también a quienes todavía no conocen a Jesús a encontrarlo. Consuela especialmente a
quienes han perdido su hogar o a seres queridos. Hazles saber que su verdadera casa está en el
Cielo.
María, Estrella del Mar – ruega por nosotros.

 

MEDITACIÓN
Porque María amó a Dios con todo su corazón y siempre estuvo unida a Él, ya en la Tierra era
hermosa y estaba preparada para el Cielo.
Por eso Jesús la llevó al Cielo en cuerpo y alma.
De María aprendemos que lo más importante en la vida es amar a Dios.
 Ese amor nos hace bellos y nos conduce al Cielo.
ORACIÓN
Santa María, Madre nuestra en el Cielo, ayúdanos a amar siempre a Dios y a serle fieles como
tú. No permitas que olvidemos nunca que eres nuestra buena Madre en el Cielo, que quiere
llevar a todos a Dios.
María, ayuda a todos los pueblos a vivir en paz y a amarse unos a otros.
María, Madre del amor hermoso – ruega por nosotros.

MEDITACIÓN
María, la Madre de Dios, fue llevada por Dios al Cielo. Allí todos se alegran por su gran
belleza y santidad. Dios mismo se alegra de María, a quien ha creado tan maravillosamente, y
la corona como Reina del Cielo y de la Tierra. Lo que comenzó en el corazón puro e
inmaculado de María ahora se manifiesta en el Cielo para todos:
 María es para siempre Reina del Cielo y de la Tierra.
ORACIÓN
Santa María, nuestra amorosa Madre y Reina, ayúdanos a amarte y a honrarte como nuestra
Madre en el Cielo y a dejarnos guiar con confianza por ti. Protege a los niños, a los padres y a
todas las familias.. Ayuda al Papa, a los obispos, a los sacerdotes y a los religiosos.
Ayuda a todos los creyentes a no perder nunca la esperanza de la vida eterna.
Ten misericordia también de las almas del purgatorio.
María, Reina del Cielo y de la Tierra – ruega por nosotros.

Jesús, que te coronó
en el Cielo

Jesús, que nos
envió el

Espíritu Santo

MEDITACIÓN
Jesús prometió a sus discípulos que nunca los dejaría solos, aunque Él volviera al Padre en el
Cielo.
Nos alegramos porque Jesús está con el Padre y nos envía el Espíritu Santo.
El Espíritu Santo nos ayuda a entender lo que Jesús dijo e hizo.
Nos muestra lo que es verdadero y nos da su amor, para que podamos amar como Jesús.
ORACIÓN
Santa María, en tu corazón puro viviste siempre con el Espíritu Santo: eras su templo y su
esposa. Enséñanos a vivir con el Espíritu Santo, a escucharlo y a permanecer unidos a Jesús.
Ayuda a todos los cristianos a anunciar a Jesús con valentía y a llevar su amor a los demás.
 Ayuda especialmente a los cristianos que son perseguidos por creer en Él.
María, Reina de los Apóstoles – ruega por nosotros.

 

Jesús, que subió al
Cielo

Jesús, que resucitó de
entre los muertos

LOS MISTERIOS GLORIOSOS DEL ROSARIO 18
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Jesús, que te llevó 
al Cielo, 

Virgen María





EL CREDO
Creo en Dios Padre todopoderoso, Creador del cielo y de

la tierra.

Y en Jesucristo, su único Hijo, nuestro Señor,

(Ante las palabras que siguen, incluyendo a la Virgen

María, por favor, inclinen la cabeza)

que fue concebido por obra y gracia del Espíritu Santo,

nació de Santa María Virgen,

padeció bajo el poder de Poncio Pilato,

fue crucificado, muerto y sepultado.

Descendió a los infiernos; al tercer día resucitó de

entre los muertos;

subió a los cielos y está sentado a la diestra de Dios

Padre todopoderoso,

y desde allí ha de venir a juzgar a vivos y muertos.

Creo en el Espíritu Santo,

la santa Iglesia católica,

la comunión de los santos,

el perdón de los pecados,

la resurrección de la carne y la vida eterna.

Amén.

SESIÓN 4
ORACIONES QUE APRENDER

LA SALVE 

Dios te salve, María Reina y Madre de
Misericordia, vida, dulzura y esperanza nuestra.
A ti clamamos, pobres hijos de Eva 
A ti suspiramos, gimiendo y llorando en este valle
de lágrimas.
Vuelve, pues, oh abogada nuestra,
tus ojos misericordiosos a nosotros,
y después de este destierro, muéstranos a Jesús,
fruto bendito de tu vientre.
Oh clemente, oh piadosa,
oh dulce Virgen María. Ruega por nosotros,
Santa Madre de Dios, para que seamos
dignos de alcanzar las promesas de Nuestro
Selor Jesucristo.  Amén.

Oh Jesús mío, perdona nuestros pecados,
líbranos del fuego del infierno, y lleva a todas las
almas al Cielo, especialmente a las más
necesitadas de tu Misericordia.

(Nuestra Señora de Fátima, 13 de julio de 1917)

LA ORACIÓN DE FÁTIMA

GUÍA DE ORACIÓN
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Todas estas oraciones forman parte del rosario. El Credo de los Apóstoles se reza en la primera cuenta al comienzo del
rosario. Esta proclama nuestras creencias.

Nuestra Señora dio la Oración de Fátima a los niños cuando se les apareció. Es una oración para que toda
la humanidad pida a Dios la salvación de todos.

La Salve Regina (o "Salve Regina" en latín) se reza a diario en toda la Iglesia. Es un himno a Nuestra Señora
que se ha usado desde el siglo XI. Puedes escucharla cantada en latín aquí:
https://www.youtube.com/watch?v=f0YWKLNhTvE

Estas oraciones podrían ser demasiado avanzadas para los niños con los que dirigirás el rosario. Por favor,
consulta con el profesor a cargo. La guía del Directorio de Oración y Liturgia para escuelas (Para amarte
más entrañablemente) establece que el Credo de los Apóstoles es adecuado para niños de 7 a 9 años en
adelante, y la Salve, para niños de 11 a 14 años.
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Visión general

Responsabilidades

Protocolo

Atención

La protección es responsabilidad de todos.

Tu profesor o líder de grupo te explicará las normas de
protección que debes tener en cuenta.

Asistirás a la escuela en grupo, acompañado de un miembro
del personal. Recuerda permanecer con el grupo en todo
momento y un miembro del personal te acompañará si
necesitas salir del grupo por cualquier motivo.

Marca las casillas de la izquierda cuando tu profesor o líder
te haya explicado los principios generales que debes tener
en cuenta.

SESION 5 
EL ROSARIO POR LA PAZ DE ACN. 
UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO

SALVAGUARDAR
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SESIÓN 5: ORGANIZACIÓN

Al final de esta sesión:

La presentación a los niños debe
estar planificada y ensayada.

Puede mejorar tus habilidades
como orador/a siguiendo los
ejercicios.

Utiliza esta sesión como desees para preparar tu presentación sobre
el rosario, Un Millón de Niños Rezando el Rosario por la Paz y ACN.

Quizás quieras usar algunos de los videos de este curso o adaptar
algunas de las hojas de trabajo. Si deseas el material en un formato
alternativo, por favor, contacta con marie.fahy@acnuk.org.

Ya sabrás si visitarás el grupo escolar o parroquial una o dos veces.
En cualquier caso, deberías tener una presentación preparada y
haber decidido cómo guiarlos en el rezo del rosario.

Puntos a considerar:
¿Necesitaré algún material?

Lo que cada uno de tu grupo va a hacer

¿Has organizado todo con el líder del grupo o el profesor?

Utiliza las «Guías para hablar en público» de las páginas 22 y 23
para mejorar tus habilidades de presentación.
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Define el objetivo de tu charla. 
¿Qué quieres que el público se lleve?

RESUMIR LA PRESENTACIÖN / HABLAR EN UNA FRASE

Considera a tu audiencia: ¿Cuáles son sus expectativas, intereses y capacidad de
atención? ¿Cómo puedes adaptar tu contenido o tu forma de comunicarlo para
reflejarlo? ¿Hay aspectos que debes tener en cuenta?
Considera tu contenido: ¿Ya lo han escuchado o es nuevo? ¿Qué preguntas
podrían querer plantear?

AUDIENCIA & CONTENIDO

Una buena regla general es tener tres puntos principales. Esto es fácil tanto para ti como
para los oyentes. Asegúrate de que cada punto haga referencia directa a tu resumen de
una sola oración.

TRES PUNTOS

Utilice historias, estadísticas (con moderación), citas breves, humor, ejemplos, noticias,
referencias culturales o relacionadas con la edad para agregar interés y mantener un alto
nivel de participación.

AGREGAR INTERÉS

PRACTICAR
Practica frente a tus amigos, frente al espejo, grábate y vuelve a practicar. Es difícil, pero es,
sin duda, la mejor manera de convertirte en un orador público competente.

Con la siguiente información, prepare un discurso/presentación de dos minutos
sobre el rosario para el grupo de edad al que se dirigirá.
Una vez escrito, consulte los «Consejos útiles» en la página 23 y complete los
ejercicios. Ensaye su discurso frente al grupo.
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¿Cuánto tiempo tienes? La velocidad promedio de habla es de unas 125 a 200
palabras por minuto (las presentaciones son de unas 140 ppm). Hay muchas
aplicaciones disponibles en línea que te permiten calcular tu propio ritmo. A partir de
ahí, determina cuántas palabras debe contener tu presentación y cíñete a ellas.

TIEMPO DE TRABAJO

HABLAR EN PÚBLICO
EL ROSARIO POR LA PAZ DE ACN. UN
MILLÓN DE NIÑOS REZANDO

Cuando nos imaginamos hablando en público, a menudo nos sentimos intimidados. La distancia entre dónde
estamos y dónde queremos estar como oradores o presentadores puede parecer enorme, y la escalera intermedia,
empinada. Muchos observamos a quienes parecen tener una confianza natural y nos comparamos negativamente.
Lo cierto es que hablar en público es una habilidad que se puede aprender. Hablamos constantemente en la vida
diaria y, por lo tanto, ya poseemos y utilizamos eficazmente las habilidades necesarias: organizar la información,
variar el tono, interpretar las reacciones, contar historias, transmitir emociones, mostrar empatía y transmitir
nuestro mensaje. A continuación, encontrarás algunos consejos y ejercicios para ayudarte a desarrollar aún más
tus habilidades. Cuando estés bien preparado, podrás estar más relajado y dejar que tu personalidad brille. Este
es el propósito de estos ejercicios y consejos.

Copyright © 2024 Aid to the Church in Need. All Rights Reserved.Aid to the Church in Need is a Pontifical Foundation 
of the Catholic Church and a registered charity in England and Wales (1097984) and in Scotland (SC040748) | 

TAREA

TIEMPO



Considera el inicio y el final.
Si los haces bien y son
memorables, tu presentación
mejorará.

Si usas diapositivas, nunca
leas viñetas. ¡Esto suele
causar sueño! Conoce el
material en lugar de basarte
en las diapositivas.

Si alguien parece aburrido,
ansioso u hostil, intenta
ignorarlo. No tienes ni idea de lo
que pasa por su cabeza y
probablemente no tenga nada
que ver contigo.

Algunos nervios son buenos: te dan
la adrenalina y, por lo tanto, la
energía que necesitas. Los
oradores profesionales intentan
convertir sus nervios en 
emoción.

Actúa: aprovecha al máximo tus
habilidades actorales. Aunque te
sientas desorientado, actúa como
si tuvieras todo bajo control.
¡Funciona!

Sonríe: ¡esto te ayudará mucho!

Si algo sale mal, ¡no es el fin
del mundo! A menudo, la gente
no se da cuenta, e incluso si lo
hace, lo entenderá, pues
probablemente ellos mismos
han pasado por eso.

Deja que se note tu pasión
por el tema.

No te apresures; usa el silencio
y varía el tono de voz si
puedes. Usa historias, ya que la
gente siempre las recuerda.

Elige uno o dos de los consejos a continuación que te gustaría poner en práctica. ¡No se espera que
los incorpores todos! ¿Hay alguno que no conocías? ¿Cuál te parece más útil?

Aduéñate del espacio. Mantente
erguido con el peso equilibrado.
Intenta no juguetear con tu
cabello, tu cordón, tus manos ni
tus notas.

Recuerda que el público no es
un juez que esté dispuesto a
reaccionar ante cualquier
error. Es probable que esté de
tu lado.

Concéntrate en las ideas que
comunicas, no en cómo te
percibirán. Esto ayuda a
controlar los nervios.

HABLAR EN PÚBLICO
EL ROSARIO POR LA PAZ DE ACN. 
UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO

Sé tú mismo/a. Suena a cliché,
pero es la clave. No pienses que
tienes que ser "más"
extrovertido/cómico/interesante
ni nada por el estilo.

Encuentra un dato
interesante. Algo que tu
público no sepa y que quiera
compartir.

Si el público empieza a
inquietarse, pídeles que se pongan
de pie. Prepara un juego que
requiera movimiento. Esto
favorecerá la oxigenación
cerebral.

1 2 3

4 5 6

7 8 9

10 11 12

13 14 15

16 17 18
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Imagina que tu voz se eleva
por encima del público y llega
al fondo de la sala formando
un arco. Esto te ayuda a
proyectarla.

Revisa la tecnología antes de
usarla. Haga copias de
seguridad de las presentaciones
y vuelva a revisarlas,
especialmente si se encuentra en
un entorno nuevo.

Charla con el grupo antes de
empezar e intenta averiguar uno
o dos nombres. Usalos en ellos en
tu charla. Esto demuestra interés
y cordialidad.
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SESION 6
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Esta sesión debería tener lugar después de la
oración/presentación con los niños:

Por favor, comparte tu experiencia al completar este
curso: 
1, ¿Qué has aprendido? 
2. ¿Disfrutaste orando con los niños? 
3. ¿Te sentiste cómodo/a dirigiendo la oración? 
4. ¿Qué opinas de ACN, el rosario y Fátima? 
5. ¿Y ahora qué? 
6. Comentarios sobre tu diario de oración. 
7. ¿Cómo ha impactado este curso tu vida y/o su actitud
general hacia la oración

EL ROSARIO POR LA PAZ DE ACN. 
UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO

SESIÓN 6: CHARLA
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CERTIFICADOS 

Por favor, póngase en contacto con nosotros para informarnos de su participación. Todas las personas
que completen el curso recibirán un certificado firmado por nuestro Presidente, el cardenal Kurt Koch.

El siguiente extracto está adaptado del libro «10 maravillas del Rosario» del P. Donald Calloway,
MIC.
En diciembre de 2014, Jesús se le apareció al obispo Oliver y le indicó que el rosario era el arma que
vencería a Boko Haram. El obispo Oliver afirma que una noche, mientras rezaba el rosario, Jesús se le
apareció sosteniendo una espada. Durante la visión, Jesús extendió la espada hacia el obispo. Cuando el
obispo fue a quitársela, ¡milagrosamente se transformó en un rosario! Una vez que el obispo tuvo la
espada-rosario en sus manos, Jesús lo miró y repitió tres veces: "¡Boko Haram se ha ido! ¡Boko Haram se
ha ido! ¡Boko Haram se ha ido!". Tras la visión del obispo de Maiduguri, comenzó a promover el rosario
en su diócesis de Nigeria. En muchas de sus entrevistas, repite su visión e informa a sus oyentes sobre su
interpretación con las siguientes palabras: «En cuanto recibí la espada, se convirtió en un rosario. No
necesité que ningún profeta me diera la explicación. Estaba claro que con el rosario podríamos expulsar
a Boko Haram». El 13 de octubre de 2016, decenas de niñas secuestradas fueron liberadas
repentinamente por Boko Haram. En mayo de 2017, otras 83 niñas fueron liberadas. Posteriormente, el 3
de julio de 2017, 700 miembros de Boko Haram entregaron sus armas y se entregaron a las autoridades
nigerianas. Puedes ver una breve entrevista aquí: https://youtu.be/83KIv9tlC0
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	SESIÓN 2
	EL ROSARIO POR LA PAZ DE ACN.  UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO
	El rosario transforma a quienes lo rezan. Puede ser rezado por todos, y su profundidad es indescriptible. Cada uno tiene una relación individual con Dios y también con la Virgen María, por lo que la forma en que el rosario impacta a cada persona también es individual.
	La hoja "Verdades Profundas sobre el Rosario" es para que la consultes y reflexiones a tu propio ritmo. No te preocupes si no logras comprender todo lo que contiene (¡ciertamente no se espera que lo hagas!), pero te proporcionará algunas verdades teológicas que quizás no hayas considerado antes. Quizás quieras usarla como punto de partida para la oración, volver a ella o investigar algunas de las afirmaciones por tu cuenta.

	VOCABULARIO ESENCIAL
	DECENAS
	MISTERIOS (DEL ROSARIO)
	Tiene su origen a mediados del siglo XV y su significado inicial era "diez partes" de algo. Según www.etymonline.com, "el término proviene del francés antiguo "décade" (siglo XIV), que a su vez deriva del latín tardío "decadem"... y... del griego "dekas", que significa "grupo de diez". Al referirse al rosario, se refiere a las diez Avemarías que se rezan para cada uno de los misterios. ¿CUÁNTAS OTRAS PALABRAS CONOCES QUE EMPIEZAN CON "DEC"? ¿QUÉ SIGNIFICAN?
	Los Misterios del Rosario no son como los misterios en cuanto a misterios o cosas sin explicación. Hay veinte misterios del rosario, divididos en cuatro categorías de cinco. Los primeros tres grupos de cinco (los Misterios Dolorosos, los Misterios Gozosos y los Misterios Gloriosos) son como un recorrido cronológico por las vidas de María y Jesús. Estos episodios centran la meditación mientras se recitan los Padrenuestros y las Avemarías. El último grupo de cinco (los Misterios Luminosos o Misterios de la Luz) fue una adición posterior y se centra en lo que Jesús hizo cuando comenzó a ministrar en público: sus milagros y enseñanzas.
	TAREA
	Verdadero o Falso Ver "Rezando el Rosario" y comenten. ¿Conoce a alguien que sea devoto del rosario? Si es así, conversa con él y pídele que comparta su opinión sobre esta oración.


	UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO POR LA PAZ
	Lee las oraciones y marca con un círculo si es verdadero (V) o falso (F). Corrige la información incorrecta.
	La práctica de rezar el rosario comenzó hace unos 500 años.
	María es la “nueva Eva”
	V / F
	V / F
	El rosario es una mezcla de oración mental (meditativa) y vocal.
	Los católicos adoran a María/Nuestra Señora, la Madre de Jesús.
	Cuando Nuestra Señora apareció en Fátima, dijo a los niños que el rosario tiene el poder de detener las guerras.
	Tienes que rezar el rosario en la iglesia.

	V / F
	V / F
	V / F
	V / F
	El rosario es conocido como “la Biblia en una cuerda”.
	El rosario es una oración por la paz

	V / F
	V / F
	Solo los católicos pueden rezar el rosario.

	V / F
	V / F
	El rosario es una manera poderosa de orar por los demás.

	Respuestas


	UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO POR LA PAZ
	Los católicos han rezado el rosario tal como lo conocemos hoy desde el siglo XIII, pero los monjes y ermitaños ya en el siglo III utilizaban piedras y cuentas de oración de manera similar.
	Jesús es el ‘Nuevo Adán’ y deshizo el pecado de Adán, por lo que María es la ‘Nueva Eva’ porque su obediencia a Dios revirtió la desobediencia de Eva.
	Sí, dijo San Luis de Montfort: “No conozco mejor manera de establecer el reino de Dios que unir la oración vocal y mental rezando el rosario”.
	Mucha gente malinterpreta el honor que los católicos otorgan a María. Se la honra como Madre de Dios, pero no se la venera; solo Dios puede ser venerado.
	Sí, porque el origen del rosario es divino. Es una espada espiritual que vence al mal. La oración no es una ilusión; a través de ella, Dios interviene y transforma la realidad.
	El rosario se puede rezar en cualquier lugar. Se le conoce como capilla portátil. Podemos sacar las cuentas y rezar donde queramos (o usar los dedos si no tenemos rosarios disponibles).
	Para rezar el rosario hay que repetir el Padrenuestro (Mateo 6 y Lucas 11), y el Ave María es como el ángel Gabriel saluda a María en Lucas 1. Los ‘Misterios’ están basados ​​en hechos bíblicos.
	El Papa San Juan Pablo II dijo: “El Rosario es por su naturaleza una oración por la paz, ya que consiste en la contemplación de Cristo, el Príncipe de la paz, Aquel que es ‘nuestra paz’ (Ef 2, 14)”.
	Los no católicos pueden rezar el rosario, y de hecho, muchos lo atribuyen a su conversión. Muchos protestantes reconocen el rosario como una forma válida de oración.
	El rosario es una forma poderosa de orar por los demás, ya que requiere tiempo, dedicación y la disposición de entregar el corazón a Dios por el prójimo. Por lo tanto, es un acto de amor tanto espiritual como desinteresado.
	V / F
	V / F
	V / F
	V / F
	V / F
	V / F
	V / F
	V / F
	V / F
	V / F

	CÓMO REZAR EL ROSARIO
	Esta cuenta cierra la primera decena. Aquí se reza el «Gloria al Padre» y la Oración de Fátima. Esta cuenta también marca el inicio de la siguiente decena. Después de la Oración de Fátima, se anuncia el Segundo Misterio y se reza de nuevo el Padrenuestro antes de continuar y rezar las siguientes diez Avemarías.
	Aquí rezamos diez Avemarías. Puedes pensar en las palabras del Avemaría, el misterio y las personas por las que rezas.
	Reza el Padrenuestro mientras piensas en el misterio de la Agonía en el Huerto. Puedes añadir cualquier intención de oración que tengas.
	Rezar tres Avemarías pidiendo a Dios que nos dé fe, esperanza y caridad (una por cada una de las tres cuentas).
	Esta cuenta es para rezar el «Gloria». Cuando alabamos a Dios, nos damos cuenta de que todo lo que tenemos depende de su bondad. Es una forma de hacernos menos egocéntricos.
	Rezar el Credo de los Apóstoles y un Padrenuestro.
	Comienza con la señal de la cruz. Tómate un momento para hacer esto con oración. Recuerda que Dios escucha tus oraciones y que la Madre de Dios ofrece a Jesús lo que hay en tu corazón. Hacer la señal de la cruz es como decirle a Dios: «Este tiempo es tuyo». Tenemos el privilegio de poder hablar con Dios Padre, Hijo y Espíritu Santo cuando queramos, así que es bueno recordar con quién estamos hablando. Recuerda que Nuestra Señora y todo el cielo también rezan con nosotros y nos animan. Imagina entregarle tu «intención» (lo que estás pidiendo) a Dios. Puedes orar por más de una cosa.

	LOS  MISTERIOS DEL ROSARIO
	LOS MISTERIOS GOZOSOS
	La Anunciación
	La Visitación
	La Natividad
	La Presentación de Jesús en el Templo
	El Niño perdido y hallado en el Templo
	El

	LOS MISTERIOS LUMINOSOS
	El Bautismo de Jesús
	El
	Las Bodas de Caná
	La
	La Predicación del Evangelio
	La
	La Transfiguración
	La Última Cena

	LOS MISTERIOS DOLOROSOS
	La agonía en el huerto
	La Flagelación
	La Coronación de espinas
	La Cruz camino del Calvario
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	EFESIOS
	RELACIÓN

	EL ROSARIO POR LA PAZ DE ACN. UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO
	“El Rosario es una oración que siempre me acompaña; es también la oración de la gente común y de los santos… es una oración de mi corazón.” (Papa Francisco)
	HAZ CLICK PARA ACCEDER A LA PRESENTACIÓN


	SESIÓN 3
	EL ROSARIO POR LA PAZ DE ACN. UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO
	ESTRUCTURA
	Leer la carta de ACN Internacional en la página 14.
	Ver los videos en las diapositivas 2 y 3 de la presentación.
	Observar los carteles en la página 14 y decida cómo podría usarlos con el grupo de niños con el que rezará.
	Escuchar el video del Padre Antonio explicando lo sucedido en Fátima y comparta sus reacciones.
	¿Es esto nuevo para ti?
	¿Qué significa para ti?
	¿Por qué el mensaje sigue siendo relevante hoy en día?
	¿Por qué crees que no hablamos del cielo ni del infierno, aunque Jesús sí lo hizo con frecuencia?
	¿Por qué crees que Dios quiere que seamos parte de su plan?
	5. Lee la tira cómica sobre Fátima.
	¿Cómo podrías usarla en tu presentación a los niños?
	¿Cómo podrías explicar lo que sucedió de una manera apropiada para su edad (teniendo en cuenta la edad de los niños)?
	Responder: ¿Cómo incorporará la información de la sesión de hoy en su presentación con los niños?
	Explique que para hacerlo eficazmente, necesitarán tener conocimientos sobre: Ayuda a la Iglesia Necesitada (ACN) El rosario Lo que sucedió en Fátima en 1917 La campaña Un millón de niños rezando el rosario
	SESIÓN 3: LA CAMPAÑA
	Comprender: ACN: “Un millón de niños rezando el Rosario por la Paz”. Las apariciones de Nuestra Señora en Fátima.
	Discernir: Con referencia a las apariciones de Fátima, juegue con las posibilidades preguntándose "¿Qué pasaría si…?".
	Responder: Considere cómo se podría transformar la vida de los niños de primaria que participan en la campaña del rosario de ACN.
	Crear una presentación accesible y relevante para los niños.
	Discernir: ¿Qué te gustaría preguntarles a los niños de Fátima?
	Para más información y testimonios de testigos presenciales, véase:   Magis Centre


	UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO POR LA PAZ

	SESIÓN 3: LA CAMPAÑA
	Carta de ACN
	¡Cuando un millón de niños rezan el Rosario, el Cielo escucha! Queridas familias, queridos profesores y profesoras, queridos amigos: Como leemos en el Evangelio de Juan, en sus palabras de despedida Jesús da a sus discípulos —y, por tanto, también a la Iglesia de hoy— diversas enseñanzas para el tiempo que transcurre entre su Ascensión y su regreso al final de los tiempos. Entre otras cosas, les dice: “En el mundo tendréis luchas; pero tened valor: yo he vencido al mundo” (Jn 16, 33). En muchos países encontramos precisamente estas dos experiencias fundamentales: verdadera tribulación y un consuelo extraordinario, vividos y experimentados muchas veces como fruto de la oración.  Conscientes de ello, les invitamos, con ocasión de la Fiesta de Nuestra Señora del Rosario (7 de octubre) o durante la primera semana de octubre, a unirse a nuestra campaña mundial de oración:
	“Un millón de niños rezando el Rosario” para rezar esta oración sencilla y al mismo tiempo poderosa por la paz.
	La campaña de este año se inspira en el mensaje de Fátima: “Al final, mi Corazón Inmaculado triunfará”.
	Estas palabras son a la vez promesa y orientación. El Corazón Inmaculado de María representa una vida totalmente llena del Espíritu Santo. En María se hace visible cómo Dios crea algo nuevo: con su “fiat mihi” –“hágase en mí”– ella abraza de manera perfecta el “fiat”divino–el “hágase…”– en el que están contenidos el origen y la plenitud de toda la creación. Así comienza en su corazón puro e inmaculado aquella nueva creación abierta a la vida eterna. Esta realidad no está lejos de nosotros ni de la Iglesia, de la cual María es imagen y modelo perfectos, sino que ya crece en nuestro mundo allí donde las personas responden a Dios con un corazón puro, en la fe, el amor y la oración.
	La oración del Rosario nos conduce, junto con María, a adentrarnos en la vida de Jesús y abre nuestro corazón a esta obra de Dios. Precisamente la oración de los niños posee una fuerza especial: es sencilla, confiada y abierta a la gracia de Dios. Se atribuye a san Padre Pío esta frase: “Cuando un millón de niños rece el Rosario, el mundo cambiará”. Animados por tantas experiencias hermosas en numerosos países, queremos alentarles nuevamente a asumir la tarea –no siempre fácil– de acercar a los niños a la oración del Rosario mediante iniciativas creativas en escuelas, familias, parroquias y jardines de infancia, y también a rezarlo con ellos.
	Ya sea solos o en comunidad, ya sea el Rosario completo o un misterio, cada oración tiene un gran valor. En nuestra página web encontrarán materiales útiles, recursos adaptados para niños e inspiraciones espirituales para ello.
	Ayúdenos a hacer posible que, en la Fiesta del Santo Rosario, una nueva ola de oración vuelva a recorrer el mundo, rezada por muchísimos niños con confianza filial, para que se cumpla la promesa de Fátima y triunfe el Inmaculado Corazón de María.
	Con gratitud por su compromiso y con mis mejores deseos de bendición,


	SESIÓN 3
	EL ROSARIO POR LA PAZ DE ACN.  UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO
	Estos carteles están disponibles para que los uses con el grupo al que te dirigirás.
	Visita acninternational.org para descargarlos gratis.
	También puedes registrar tu colegio o parroquia aquí para que tus oraciones sean visibles en el mapa internacional. La escuela o parroquia con la que rezas también debe registrarse en ACN Internacional.

	SESIÓN 3: ¿QUÉ OCURRIÓ EN fÁtima?

	MAYO 1917
	Francisco Marto (9), su hermana Jacinta (7) y su prima Lúcia Dos Santos (10) eran tres pastorcitos de Fátima, Portugal. Provenían de familias humildes y llevaban una vida sencilla. Lo que ocurrió el 13 de mayo cambiaría no solo sus vidas, sino también la Iglesia y la geopolítica mundial.
	LA MADRE DE DIOS SE APARECIÓ OTRAS CINCO VECES A LOS NIÑOS. CADA VEZ FUE EL DÍA TRECE DEL MES. EL SEXTO Y LA ÚLTIMA VEZ FUE EL 13 DE OCTUBRE DE 1917.
	NUESTRA SEÑORA DEL ROSARIO.
	¡NOTICIAS!
	NUESTRA SEÑORA DE FÁTIMA DIO A LOS NIÑOS TRES SECRETOS - ACERCA DE EVENTOS MUNDIALES EN EL FUTURO QUE ELLOS NO TENÍAN FORMA DE SABER - Y LOS INSTÓ A REZAR EL ROSARIO POR LA PAZ MUNDIAL Y PARA QUE LAS ALMAS LEJOS DE DIOS VAN AL CIELO.
	LA NOTICIA SE DIFUNDIÓ Y ALGUNAS PERSONAS CREYERON MIENTRAS QUE ALGUNAS PERMANECIERON ESCÉPTICAS.


	“MILAGRO DEL SOL”
	ESE DÍA SE REUNIERON UNAS 70.000 PERSONAS. ALGUNOS ERAN CREYENTES, OTROS VENÍAN A DEMOSTRAR QUE TODO ERA FALSO.
	EN 1918, JACINTA LE CONTÓ A LUCÍA QUE MARÍA SE LE HABÍA APARECIDO Y LE HABÍA PROMETIDO LLEVARLA PRONTO AL CIELO, JUNTO CON FRANCISCO. AMBOS MURIERON EN LA GRAN EPIDEMIA DE GRIPE DE 1918.
	SEGÚN DIVERSOS RELATOS, UNA MULTITUD DE UNAS 70.000 PERSONAS, TANTO CREYENTES COMO ESCÉPTICOS, SE REUNIÓ PARA PRESENCIAR EL MILAGRO PROMETIDO: EL CIELO LLUVIOSO SE DESPEJÓ, LAS NUBES SE DISPERSARON Y EL SUELO, QUE HABÍA ESTADO HÚMEDO Y EMBARRADO POR LA LLUVIA, SE SECÓ. UN VELO TRANSPARENTE CUBRIÓ EL SOL, FACILITÁNDOLE LA VISIÓN, Y LUCES MULTICOLORES SE EXTENDIERON POR EL PAISAJE. EL SOL ENTONCES COMENZÓ A GIRAR, DANDO VUELTAS EN EL CIELO, Y EN UN MOMENTO DADO PARECIÓ DESVIARSE HACIA LA TIERRA ANTES DE REGRESAR A SU LUGAR EN EL CIELO.*
	LUCÍA SE HIZO MONJA Y VIVIÓ HASTA UNA EDAD AVANZADA. MILLONES DE PERSONAS LA HAN VISITADO DESDE ENTONCES. POR EJEMPLO, EN 2019, EL NÚMERO OFICIAL DE VISITANTES FUE DE 6,3 MILLONES DE PEREGRINOS. SE HAN PRODUCIDO NUMEROSAS CURACIONES Y MILAGROS.
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	ESTRUCTURA
	Esta sesión les brinda la oportunidad de rezar el rosario en grupo. Vean al Padre Frankie hablar sobre el rosario y por qué es importante bendecir las cuentas (DIAPOSITIVA 3). Recen parte o todo el rosario juntos. Después de la sesión, escriban sus pensamientos y oraciones en su diario.

	SESIÓN 4: BENDICIÓN Y ORACIÓN
	Formación en la Oración: Los Misterios Gloriosos. Comprender cómo se usa el rosario para la oración personal y comunitaria.
	Bendición del rosario si hay sacerdote disponible.
	LOS MISTERIOS GLORIOSOS
	PONIÉNDONOS EN LA PRESENCIA DE DIOS
	Al hacer la señal de la cruz, es bueno recordar que ahora entramos en un espacio diferente. Usamos nuestra voluntad, nuestra mente y nuestras acciones para ponernos en la presencia de Dios. Reflexiona sobre el significado de las palabras, el mensaje que se presenta y el hecho de que ahora te estás comunicando activamente con Dios.




	SESIÓN 4
	ORACIONES QUE APRENDER
	EL CREDO Creo en Dios Padre todopoderoso, Creador del cielo y de la tierra. Y en Jesucristo, su único Hijo, nuestro Señor, (Ante las palabras que siguen, incluyendo a la Virgen María, por favor, inclinen la cabeza) que fue concebido por obra y gracia del Espíritu Santo, nació de Santa María Virgen, padeció bajo el poder de Poncio Pilato, fue crucificado, muerto y sepultado. Descendió a los infiernos; al tercer día resucitó de entre los muertos; subió a los cielos y está sentado a la diestra de Dios Padre todopoderoso, y desde allí ha de venir a juzgar a vivos y muertos. Creo en el Espíritu Santo, la santa Iglesia católica, la comunión de los santos, el perdón de los pecados, la resurrección de la carne y la vida eterna. Amén.

	LA SALVE
	Dios te salve, María Reina y Madre de Misericordia, vida, dulzura y esperanza nuestra. A ti clamamos, pobres hijos de Eva  A ti suspiramos, gimiendo y llorando en este valle de lágrimas. Vuelve, pues, oh abogada nuestra, tus ojos misericordiosos a nosotros, y después de este destierro, muéstranos a Jesús, fruto bendito de tu vientre. Oh clemente, oh piadosa, oh dulce Virgen María. Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios, para que seamos dignos de alcanzar las promesas de Nuestro Selor Jesucristo.  Amén.

	LA ORACIÓN DE FÁTIMA
	Oh Jesús mío, perdona nuestros pecados, líbranos del fuego del infierno, y lleva a todas las almas al Cielo, especialmente a las más necesitadas de tu Misericordia.
	(Nuestra Señora de Fátima, 13 de julio de 1917)

	GUÍA DE ORACIÓN
	Todas estas oraciones forman parte del rosario. El Credo de los Apóstoles se reza en la primera cuenta al comienzo del rosario. Esta proclama nuestras creencias.
	Nuestra Señora dio la Oración de Fátima a los niños cuando se les apareció. Es una oración para que toda la humanidad pida a Dios la salvación de todos.
	La Salve Regina (o "Salve Regina" en latín) se reza a diario en toda la Iglesia. Es un himno a Nuestra Señora que se ha usado desde el siglo XI. Puedes escucharla cantada en latín aquí: https://www.youtube.com/watch?v=f0YWKLNhTvE
	Estas oraciones podrían ser demasiado avanzadas para los niños con los que dirigirás el rosario. Por favor, consulta con el profesor a cargo. La guía del Directorio de Oración y Liturgia para escuelas (Para amarte más entrañablemente) establece que el Credo de los Apóstoles es adecuado para niños de 7 a 9 años en adelante, y la Salve, para niños de 11 a 14 años.
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	SESIÓN 5: ORGANIZACIÓN
	Al final de esta sesión:
	La presentación a los niños debe estar planificada y ensayada.
	Puede mejorar tus habilidades como orador/a siguiendo los ejercicios.
	Utiliza esta sesión como desees para preparar tu presentación sobre el rosario, Un Millón de Niños Rezando el Rosario por la Paz y ACN.
	Quizás quieras usar algunos de los videos de este curso o adaptar algunas de las hojas de trabajo. Si deseas el material en un formato alternativo, por favor, contacta con marie.fahy@acnuk.org.
	Ya sabrás si visitarás el grupo escolar o parroquial una o dos veces. En cualquier caso, deberías tener una presentación preparada y haber decidido cómo guiarlos en el rezo del rosario.
	Puntos a considerar: ¿Necesitaré algún material?
	Lo que cada uno de tu grupo va a hacer
	¿Has organizado todo con el líder del grupo o el profesor?
	Utiliza las «Guías para hablar en público» de las páginas 22 y 23 para mejorar tus habilidades de presentación.



	SALVAGUARDAR
	La protección es responsabilidad de todos.
	Tu profesor o líder de grupo te explicará las normas de protección que debes tener en cuenta.
	Asistirás a la escuela en grupo, acompañado de un miembro del personal. Recuerda permanecer con el grupo en todo momento y un miembro del personal te acompañará si necesitas salir del grupo por cualquier motivo.
	Marca las casillas de la izquierda cuando tu profesor o líder te haya explicado los principios generales que debes tener en cuenta.
	Visión general Responsabilidades Protocolo Atención


	HABLAR EN PÚBLICO
	EL ROSARIO POR LA PAZ DE ACN. UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO
	TAREA
	TIEMPO DE TRABAJO
	TIEMPO
	PRACTICAR
	AGREGAR INTERÉS
	TRES PUNTOS
	AUDIENCIA & CONTENIDO
	RESUMIR LA PRESENTACIÖN / HABLAR EN UNA FRASE
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	EL ROSARIO POR LA PAZ DE ACN.  UN MILLÓN DE NIÑOS REZANDO
	Elige uno o dos de los consejos a continuación que te gustaría poner en práctica. ¡No se espera que los incorpores todos! ¿Hay alguno que no conocías? ¿Cuál te parece más útil?
	Encuentra un dato interesante. Algo que tu público no sepa y que quiera compartir.
	Sé tú mismo/a. Suena a cliché, pero es la clave. No pienses que tienes que ser "más" extrovertido/cómico/interesante ni nada por el estilo.
	Si el público empieza a inquietarse, pídeles que se pongan de pie. Prepara un juego que requiera movimiento. Esto favorecerá la oxigenación cerebral.
	Considera el inicio y el final. Si los haces bien y son memorables, tu presentación mejorará.
	Si usas diapositivas, nunca leas viñetas. ¡Esto suele causar sueño! Conoce el material en lugar de basarte en las diapositivas.
	Si alguien parece aburrido, ansioso u hostil, intenta ignorarlo. No tienes ni idea de lo que pasa por su cabeza y probablemente no tenga nada que ver contigo.
	Charla con el grupo antes de empezar e intenta averiguar uno o dos nombres. Usalos en ellos en tu charla. Esto demuestra interés y cordialidad.
	Imagina que tu voz se eleva por encima del público y llega al fondo de la sala formando un arco. Esto te ayuda a proyectarla.
	Revisa la tecnología antes de usarla. Haga copias de seguridad de las presentaciones y vuelva a revisarlas, especialmente si se encuentra en un entorno nuevo.
	Concéntrate en las ideas que comunicas, no en cómo te percibirán. Esto ayuda a controlar los nervios.
	Aduéñate del espacio. Mantente erguido con el peso equilibrado. Intenta no juguetear con tu cabello, tu cordón, tus manos ni tus notas.
	Recuerda que el público no es un juez que esté dispuesto a reaccionar ante cualquier error. Es probable que esté de tu lado.
	Actúa: aprovecha al máximo tus habilidades actorales. Aunque te sientas desorientado, actúa como si tuvieras todo bajo control. ¡Funciona!
	Sonríe: ¡esto te ayudará mucho!
	Algunos nervios son buenos: te dan la adrenalina y, por lo tanto, la energía que necesitas. Los oradores profesionales intentan convertir sus nervios en  emoción.

	Deja que se note tu pasión por el tema.
	No te apresures; usa el silencio y varía el tono de voz si puedes. Usa historias, ya que la gente siempre las recuerda.
	Si algo sale mal, ¡no es el fin del mundo! A menudo, la gente no se da cuenta, e incluso si lo hace, lo entenderá, pues probablemente ellos mismos han pasado por eso.
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	SESIÓN 6: CHARLA
	Esta sesión debería tener lugar después de la oración/presentación con los niños:
	Por favor, comparte tu experiencia al completar este curso:  1, ¿Qué has aprendido?  2. ¿Disfrutaste orando con los niños?  3. ¿Te sentiste cómodo/a dirigiendo la oración?  4. ¿Qué opinas de ACN, el rosario y Fátima?  5. ¿Y ahora qué?  6. Comentarios sobre tu diario de oración.  7. ¿Cómo ha impactado este curso tu vida y/o su actitud general hacia la oración

	CERTIFICADOS
	Por favor, póngase en contacto con nosotros para informarnos de su participación. Todas las personas que completen el curso recibirán un certificado firmado por nuestro Presidente, el cardenal Kurt Koch.
	El siguiente extracto está adaptado del libro «10 maravillas del Rosario» del P. Donald Calloway, MIC. En diciembre de 2014, Jesús se le apareció al obispo Oliver y le indicó que el rosario era el arma que vencería a Boko Haram. El obispo Oliver afirma que una noche, mientras rezaba el rosario, Jesús se le apareció sosteniendo una espada. Durante la visión, Jesús extendió la espada hacia el obispo. Cuando el obispo fue a quitársela, ¡milagrosamente se transformó en un rosario! Una vez que el obispo tuvo la espada-rosario en sus manos, Jesús lo miró y repitió tres veces: "¡Boko Haram se ha ido! ¡Boko Haram se ha ido! ¡Boko Haram se ha ido!". Tras la visión del obispo de Maiduguri, comenzó a promover el rosario en su diócesis de Nigeria. En muchas de sus entrevistas, repite su visión e informa a sus oyentes sobre su interpretación con las siguientes palabras: «En cuanto recibí la espada, se convirtió en un rosario. No necesité que ningún profeta me diera la explicación. Estaba claro que con el rosario podríamos expulsar a Boko Haram». El 13 de octubre de 2016, decenas de niñas secuestradas fueron liberadas repentinamente por Boko Haram. En mayo de 2017, otras 83 niñas fueron liberadas. Posteriormente, el 3 de julio de 2017, 700 miembros de Boko Haram entregaron sus armas y se entregaron a las autoridades nigerianas. Puedes ver una breve entrevista aquí: https://youtu.be/83KIv9tlC0





